Plan de Necesidades y Servicios de Bebe/ Nifo Pequeiio

(Instrucciones)
CF/E-2.1 Revisado 1/17
(obligatorio)

El Plan de Necesidades y Servicios de Bebe/ Nifios Pequefios es una forma de dos
paginas. Las formas deben ser completadas por el personal con la asistencia del padre/
guardian antes del primer dia de asistencia del nifio. Empiece la entrevista discutiendo las
polizas de comida, siestas y entrenamiento del bafio en el manual del padre.

1.

AsegUrese que cada punto es tratado y llenado completamente en la pagina uno.
Escriba N/A si el &rea no aplica, por ejemplo: la informacion acerca del entrenamiento
del bafio no aplicaria a un bebe pequefio. Si la respuesta a la pregunta cinco es “si”
escriba una explicacién breve.

Informacién Alimenticia — Esta informacion es con respecto al average de comidas
al dia del nifio. Circule la comida (desayuno, almuerzo, cena, 0 merienda) como la
comida que se le esta dando. Designe el tipo de comida, por ejemplo: verduras
molidas — chicharos, zanahorias. Preguntele al padre la cantidad que se le da cada vez
(8 oz. Férmula, ¥4 taza de chicharos, etc.) y que tan seguido esta comida particular se
le da al nifio en un dia.

Informacién del Dormir-Pregunte al padre acerca de los patrones de suefio del nifio.
¢ Toma siestas regularmente? ¢lrregularmente? ;A qué hora el nifio toma siestas?
¢Duerme su nifio en una cuna o cama? ¢Queé tipo de ropa de cama y cobijas usan?
¢Hay juguetes suaves y cobijas con pelusas? ;Como pone a su nifio a dormir?
¢Envuelve al nifio? Ha recibido el padre informacion tocante al Sindrome de Muerte
Subita (SIDS)? Que sabe el padre/guardian sobre SIDS?

Marque la caja [XI después de que el personal/FCCH proveedora haya repasado la
poliza y procedimiento para dormir seguro con el padre. Esto ayudaria a asegurar que
el nifio se quede con el mismo horario en el centro y en la casa.

Informacién Acerca del Bafio-Se discute la informacidn general acerca del bafio con
el padre/guardian. Pregunte al padre acerca de las palabras y habitos en casa para el
uso del bafio. Si es un nifio pequefio la discusion también podria incluir el seguir la
pista del nifio en demostrar interés acerca del bafio, la introduccién y uso del equipo
apropiado, la ropa y si se usaran pafiales.

Planes de Comidas, para dormir y del Bafio (pagina dos) son desarrollados con el
padre/ guardian para llevarse a cabo en la casa y en el centro/FCCH para proporcionar
consistencia del cuidado infantil. Actualice cada tres meses o tan seguido a como sea
necesario durante todo el desarrollo del nifio o cuando necesite cambios. Si no son
necesarias las actualizaciones usted todavia necesita escribir eso en el plan e incluir
firmas/fechas segun el requisito trimestral de Title 22.
e Plan de Comidas- Pregunte al padre acerca de los habitos de la comida en
el hogar. Este plan deberd también incluir planes para la introduccion de
comidas solidas o nuevas, y la introduccion de tazas y utensilios.



e Plan Para Dormir- Pregunte al padre sobre los habitos de para poner al nifio
a dormir en el hogar. Este plan deberd incluir pasos para tomar hacia la
practica para dormir seguro.

e Plan Para Entrenamiento del Bafio-El plan es desarrollado cuando el nifio y
el padre inician el entrenamiento del bafio.

e (Cada entrada deberé ser firmada/fechada por el padre y personal.

6. Una forma del plan original firmada y fechada y cada actualizacion que siga debera
ser dada al padre/guardian. La copia blanca (primera pagina) debera quedarse en el
archivo del nifio en el centro. La copia amarilla se le da al padre.

La copia blanca (segunda pagina) se mantiene en el archivo del nifio. La copia dorada
se le da al padre después de la primera conferencia de padre, la copia rosada después
de la primera actualizacion, la copia amarilla después de la segunda actualizacion.
Saque una fotocopia a la Gltima actualizacion. Se pueden usar formas adicionales si se
necesitan para mas actualizaciones.



