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CHILD/FAMILY SERVICES
DAILY HEALTH CHECK AND EXCLUSION POLICY

In order to help prevent the spread of children’s diseases, Title 22 requires that each child
receive a daily health check upon arrival at the center. The center or Family Child Care Home
will be responsible for ensuring that children with obvious symptoms of illness are not accepted.

Title 22, Section 101226.1 — DAILY INSPECTION FOR ILLNESS:
No child shall be accepted without contact between center or Family Child Care Home staff and
the person bringing the child to the center.

The center shall require that the person bringing the child to the center or Family Child Care
Home remain until the health check has been completed and the child is accepted.

The teacher should check for (and/or ask the parent about) the following:

Gastro-intestinal — nausea, vomiting, diarrhea, abdominal pain within the last 24 hours.

Throat and neck — redness, spots, sore throat, infected tonsils, swollen glands.

Eyes — discharge and/or redness
Skin — rashes, spots, eruptions, etc.
Hair — lice/nits, infected areas on scalp

Nose and ears — discharge with symptoms such as fever, coughing or other symptoms

Temperature — fever over 100 degrees F within the last 24 hours.
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Additional attention shall be paid to children who:

a) Have been absent because of illness.
b) Have been exposed to a contagious disease.

9. Children with these obvious signs of illness may not be accepted.

When appropriate, the teacher or nurse will encourage the parent to take the child to a
doctor or medical facility.

Children who are excluded may return when:
e Symptoms have disappeared, or

e Parent brings a doctor’s signed/dated note that the child is not contagious and may
return.

e The child is completely clear of head lice & nits.

o Eye infections have been treated with medication and there is clearance from a
doctor.

Children who become ill during the day should be isolated from other children and made
comfortable. The child’s parent, or other designated by the parent, will be notified to
take the child home immediately.
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CHILD/FAMILY SERVICES
REVISO DIARIO DE SALUD Y POLITICA DE EXCLUSION

Para poder ayudar en la prevencion de enfermedades en los nifios, los reglamentos del estado del Titulo
22 requieren que cada nifio reciba una revision de salud a diario al llegar al centro. El centro sera
responsable en asegurarse que los nifios con sintomas obvios de enfermedad no sean aceptados.

Titulo 22, Seccién 101226.1 — Revision Diaria Para Enfermedad:
Ningun nifio sera aceptado sin tener contacto entre el personal del centro y la persona quien trae al nifio
al centro.

El centro requiere que la persona que trae al nifio al centro permanezca hasta que la revision de salud se
haya completado y el nifio es aceptado.

La Maestra debe de revisar y preguntar le al padre sobre lo siguiente:

1. Gastrointestinal — ndusea, vomito, diarrea, dolor abdominal durante las ultimas 24 horas.
2. Garganta y cuello — manchas rojas, garganta adolorida, amigadlas infectadas, glandulas

hinchadas.

Ojos — secrecién y/6é rojizos.

Piel — sarpullidos, ronchas, manchas, erupciones, etc.

Pelo — Piojos/liendres, areas infectadas del cuero cabelludo.

Nariz y Oidos — secrecién con sintomas, tal como fiebre, tos, u otros sintomas.

Temperatura — fiebre de mas de 100 grados F durante las Ultimas 24 horas.
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Atencion adicional serd tomada con nifios que:
a) Han estado ausente por causa de enfermedad.

b) Han sido expuestos a una enfermedad contagiosa.

9. Los niflos con sintomas obvios de enfermedad no deben ser aceptados.
Si es apropiado, la maestra o la enfermera animara al padre que lleve al nifio con el médico o a

una clinica médica.

Los nifios qué han sido excluidos podran regresar cuando:

e Los sintomas han desaparecido, o

e El padre traiga una nota firmada y fechada por el médico afirmando que el nifio no es
contagioso y puede regresar.

e El niflo ésta completamente libre de piojos y liendres en su cabeza.

e Infecciones de los ojos han sido tratados con la medicacion y la autorizacién de un médico.

Los nifios que se enfermen durante el dia deberan ser separados de los demas nifios y
asegurados de estar confortables. El padre del nifio u otra persona asignada por sus padres
sera notificado y se le pedird llevarse al nifio inmediatamente.
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